
 

 

Indmeldelsesblanket & kontrakt. 

Taekwondo Klubben Do 
 
Navn:________________________________________________________________________________________ 

Adresse (inkl. Post nr.):____________________________________________________________________ 

Fødselsdato 

(DDMMÅÅ):_________________________________________________________________________________ 

Email:________________________________________________________________________________________ 

Telefon:______________________________________________________________________________________ 

Nærmeste pårørende og tlf:________________________________________________________________ 

Taekwondopas nummer (kun for tidligere udøvere):____________________________________ 

 Undertegnede indmelder hermed sig selv/sit barn i Taekwondo Klubben Do og er indforstået 

med og bekræfter følgende: 

 

• At betale klub-kontingent kvartalsvis forud, (kontingentet indeholder licens til Dansk 

Taekwondo Forbund og Chois Venner - CV) 

• At jeg ikke er straffet for vold, gadeuorden m.m. 

• At træningen foregår på eget ansvar 
• At jeg vil indordne mig under den disciplin, som udøves i klubben og i træningssalen  

• At udmeldelse skal ske skriftligt til kassereren/ formanden med løbende måned + 1 måneds 

varsel. Udmeldelse SKAL ske skriftligt eller via mail til klubbens kasserer på 

Taekwondoklubdo@gmail.com  
• Forudbetalt kontingent refunderes ikke 
• At have læst og forstået vedlagte kontrakt og regelsæt. 

  

Dato og underskrift/Værges underskrift 
 

 

 
 
 

  

mailto:Taekwondoklubdo@gmail.com


 

 

Regler for indmeldelse i Taekwondo Klubben Do 

 

§1. Medlemskab 

Et medlemskab er personligt og kan derfor ikke overdrages til, deles med 

eller benyttes af andre. Ændringer i persondata som f.eks. navn, adresse, e-

mail, telefonnummer, bank, kontonummer mv. skal øjeblikkeligt meddeles 

til Taekwondo Klubben Do. Det er medlemmets ansvar, at Taekwondo 

klubben Do til hver en tid har medlemmets korrekte kontaktoplysninger. 

 

§1A. Fritidspas fra Aarhus Kommune 

Personer der er benytter sig af Fritidspasset fra Aarhus kommune, er 

forpligtet til at fremvise gyldig dokumentation, ved indmeldelse i 

Taekwondo Klubben Do. Hvis du ikke længere ønsker at være medlem at 

Taekwondo klubben Do skal dette øjeblikkeligt meddeles til klubbens 

Kasserer. Der tilbagebetales/udbetales ikke penge som allerede er indhentet 

til klubben på baggrund af fritidspasset. 

 

§2. Medlemskab 

Som udøver og medlem af Taekwondo Klubben Do er man forpligtet til at 

efterleve de regler og rammer der er i vores dojang (træningssal). Herunder 

dobog- og dojangreglement, hvis du træner taekwondo, og reglementet givet 

af en træner på et givent hold. Disse kan udleveres af din træner. 

 

§3. Betaling 

Undertegnede indmelder hermed sig selv/sit barn i Taekwondo Klubben Do 

og er indforstået med, og bekræfter følgende: 

• At betale indmeldelsesgebyr som dækker licensbetaling til Dansk 

taekwondo Forbund 

• At betale klubkontingent kvartalsvis forud, (kontingentet indeholder 

fremadrettet licens til Dansk Taekwondo Forbund) 

• At jeg ikke er straffet for vold, gadeuorden m.m. 

• At træningen foregår på eget ansvar. Derfor kan Taekwondo Klubben Do 

ikke holdes til ansvar for evt. personskader.  

 

Undertegnede indmelder sig selv/sit barn i Taekwondo Klubben Do med Do 

Family medlemskab, og er indforstået med, og bekræfter følgende: 

• At betale klubkontingent kvartalsvis forud, (kontingentet indeholder 

fremadrettet licens til Dansk Taekwondo Forbund) 

• At jeg ikke er straffet for vold, gadeuorden m.m. 

• At træningen foregår på eget ansvar. Derfor kan Taekwondo Klubben 



 

 

Do ikke holdes til ansvar for evt. personskader. 

 

§3A. Kontingent: 

Almindeligt medlemskab 

Kontingentet er fastsat på generalforsamlingen og dækker kun 

taekwondotræning i egne lokaler samt løbende licens til Dansk Taekwondo 

Forbund og medlemsskab hos Chois Venner (CV). 

Licensen i Dansk Taekwondo Forbund, som indeholdes i kontingentet, 

giver dig ret til at deltage i stævner og lejre, samt indeholder en forsikring 

som dækker hvis du kommer til skade i forbindelse med din træning, 

stævner eller lejre (læs mere på www.taekwondo.dk). 

 

Do Family 

Kontingentet er fastsat på generalforsamlingen og dækker kun på andre hold 

end taekwondo holdene i egne lokaler. 

 

 

Klubkontingent skal overføres til klubbens konto kvartalsvis senest d. 21. i 

månederne januar, april, juli, oktober.  

Husk at mærke overførslen med navn og efternavn. Ved flere medlemmer i 

samme husstand beder vi om separate overførsler for hvert medlem.  

Kontingentet er gældende for de næstfølgende 3 måneder. F.eks. 

betaling d. 21. januar gælder for februar, marts og april.  

 

Betalings info:  

Kontingentpris pr. 13-03-2025 for taekwondo:  

750,- pr. kv. for voksne (16 år)  

725,- pr. kv. for junior (8 –15 år) 

625,- pr. kv. for børn (4 –7 år). 

 

Kontingentpris pr. 13-03-2025 for Do Family:  

300,- pr. kv.(for for 18+) 

 

Indbetalings oplysninger Sparekassen Kronjylland:  

Reg nr.: 9395  

Konto nr.: 0022184717 

 

§3B. Manglende betaling  

Manglende betaling sidestilles med misligholdelse af kontrakten. 

Du giver ved din underskrift på nærværende kontrakt samtykke til at 



 

 

Taekwondo Klubben Do opbevarer dine stamoplysninger jf gældende 

GDPR-lovgivning. Desuden giver du samtykke til, at såfremt kontrakten 

misligholdes ved eksempelvis manglende betaling, kan Taekwondo klubben 

Do forbeholde sig retten til at videregive dine personlige oplysninger til 

tredje part. 

 

§3C. For sen betaling eller betaling udebliver 

Hvis kontingentet ikke betales til den aftalte tid eller betalingen udebliver, 

udsendes der en rykker til medlemmet (telefonisk, elektronisk eller 

skriftligt). Hvis medlemmet ikke betaler senest 10 dage efter den angivne 

forfaldsdato, har Taekwondo Klubben Do ret til at ophæve medlemskabet 

uden varsel, og Taekwondo Klubben Do forbeholder sig retten til at 

straksopkræve det samlede skyldige beløb. Medlemmets adgang til klubben 

og træning ophører, indtil betaling af Taekwondo Klubben Dos 

tilgodehavende er sket. Efter betaling er medlemmet berettiget til at benytte 

Taekwondo Klubben Do faciliteter, så længe medlemmet ikke har en gæld.  

 

§4. Varighed/Medlemskab 

Alle medlemskaber hos Taekwondo Klubben Do er løbende medlemskaber, 

hvor kontingentet betales kvartalsvis forud, og fortsætter indtil det opsiges af 

en af parterne i henhold til §5.  

 

 

§5. Opsigelse 

Udmeldelse/Opsigelse af medlemskab skal ske skriftligt til kassereren/ 

formanden med 1 måneds varsel til udgangen af et kvartal. 

Udmeldelse/Opsigelse sendes via mail til klubbens kasserer/formand. 

Mailadresse på den siddende kasserer/ formand oplyses af trænere og 

bestyrelsen. 

Forudbetalt kontingent refunderes ikke.  

 

§6. Medlemsvilkår 

Taekwondo Klubben Do forbeholder sig ret til ændringer af medlemsvilkår. 

Sådanne vil blive varslet enten via e-mail samt via vores sociale medier 

senest 30 dage før ændringerne træder i kraft. Det er medlemmets eget 

ansvar at sørger for at deres e-mail og kontakt oplysninger er opdateret.  

 

§6A. Generalforsamling 

Generalforsamlingen er klubbens øverste myndighed. Generalforsamlingen 



 

 

vælger bestyrelsen hvert år jvf. klubbens vedtægter. Tvister og stridigheder 

skal altid gå gennem bestyrelsen. Vi gør opmærksom på, at bestyrelsen ikke 

har tavshedspligt, men yder diskretion i nødvendigt omfang. 

 

§7. Træning og ophold i klubben 

Taekwondo Klubben Do har egne lokaler. Hjælp os med at holde det pænt 

og rent. Klubben er et røgfrit område, både inde og ude. 

Al træning og ophold i klubben foregår på eget ansvar. Dette gælder såvel 

medlemmer som gæster, der opholder sig i Taekwondo Klub Do’s lokaler. 

Børn og unge under 18 år samt umyndige må kun benytte Taekwondo 

Klubbens Dos faciliteter og træne, hvis Taekwondo Klubben Do har 

modtaget en skriftlig tilladelse hertil fra pågældendes forældre eller værge. 

Børn under 15 år må ikke opholde sig i træningsområder uden en voksen. 

Under træning skal der altid anvendes tøj der er beregnet til indendørs 

træning. Som medlem benyttes korrekt taekwondo/eller anden beklædning 

til den relevante træning. Måttearealerne må kun anvendes i bare fødder. 

Mobiltelefoner skal være sat på lydløs tilstand under træningen. 

Taekwondo Klubben Do tager ikke ansvar eller yder nogen form for 

erstatning på skader forvoldt på genstande eller personer, der opholder sig i 

klubben, alt forgår på eget ansvar og erstatning.  

 

§8. Misligholdelse af kontrakt 

Både medlemmer og gæster forpligter sig til at overholde de fastsatte 

betingelser for ophold og benyttelse af redskaber mm., herunder 

overholdelse af ordensreglementet samt henvisninger fra bestyrelsen eller 

trænerne i Taekwondo Klubben Do. Mangel på dette udgør en væsentlig 

misligholdelse af kontrakten. Såfremt et medlem optræder truende eller på 

anden måde generer andre medlemmer eller Taekwondo Klubben Dos 

frivillige, kan Taekwondo Klubben Do uden varsel bortvise medlemmet, og 

medlemskabet ophører øjeblikkeligt. Dette gælder ligeledes ved grove 

overtrædelser af medlemsvilkårene, såsom f.eks. doping eller euforiserende 

stoffer. 

 

§9. Ændringer i hold m.v. 

Taekwondo Klubben Do forbeholder sig ret til ændringer i åbningstider, 

holdplaner, holdtider, instruktører og udbud af hold med få dages varsel ved 

opslag på vores sociale medier. 

 

§10. Helbredstilstand og personskade 



 

 

Al træning og ophold sker på eget ansvar. Du er selv ansvarlig for at være i 

den helbredstilstand, der tillader deltagelse i aktiviteter hos Taekwondo 

Klubben Do. Taekwondo Klubben Do tager ikke ansvar for personskader på 

et medlem som følge af ulykker, forkert træning eller andre besøgendes 

handlinger eller mangelfulde handlinger.  

 

§11. Ordensregler 

Det til enhver tid gældende ordensreglement, samt anvisninger givet af 

frivillige i Taekwondo Klubben Do, skal altid følges. Overtrædelse heraf kan 

medføre bortvisning. Racistiske eller nedladende udtalelser medfører 

øjeblikkelig bortvisning. 

 

§12. Værdigenstande 

Det anbefales, at der ikke opbevares genstande af værdi i 

omklædningsrummene. Taekwondo klubben Do bærer ikke noget ansvar for 

tab, tyveri eller tingskade, ej heller ved tyveri fra skabe. 

 

§13. Personoplysninger/ Informationer/ Nyheder 

Ved indmeldelsen giver du lov til at Taekwondo Klubben Do må behandle 

og opbevare oplysninger om dig samt kontakte dig telefonisk, og løbende 

kan sende nyheder og information pr. e-mail og SMS.  

 

§14. Reklamemateriale 

Ved underskrift gives accept til, at Taekwondo Klubben Do må bruge 

billeder og videoer af dig eller dit barn til reklame på både online samt 

offline kanaler, samt TV stationer. Radio og lignende. Eksempler på dette er 

bl.a. Taekwondo Klubben Do’s hjemmeside og socialie medier, samt trykt 

materiale.  

Ønsker du at blive fritaget herom, skal en anden skriftlig aftale indgås. Det 

er dog altid dit eget eller dit barns ansvar at gøre opmærksom på denne 

aftale, når der tages billeder eller filmes til ovenstående brug. 

 

§15. Såfremt Taekwondo Klubben Do bliver medlem af Anti Doping 

Danmark 

Du er som medlem forpligtet til at lade dig teste for doping, hvis uvildige 

repræsentanter fra Anti Doping Danmark forlanger det. Nægter du at lade 

dig teste, uanset årsagen hertil, bliver det betragtet som en positiv prøve. En 

positiv prøve medfører, at dit medlemskab ophører med øjeblikkelig 

virkning, og at du skal betale for alle omkostninger i forbindelse med 



 

 

dopingtesten. Oplysninger om din evt. positive prøve bliver givet videre til 

Anti Doping Danmark, og en positiv prøve medfører mindst 2 års 

udelukkelse fra træning i alle motionscentre, der er tilknyttet Anti Doping 

Danmark. 

 

§16. Samtykkeerklæring om indhentning af straffeattest 

Ved indmeldelsen giver du lov til at Taekwondo Klubben Do kan og må, på 

eget initiativ, indhente oplysninger om dig i Det Centrale Kriminalregister.  

Samtykket gælder lige så længe undertegnede er medlem hos Taekwondo 

Klubben Do. 

Oplysningerne kan bruges til at vurdere om du er egnet til at træne og må 

træne i Taekwondo Klubben Do. 

INFO: Alle trænere i Taekwondo Klubben Do har ren straffe- og børneattest 

hvilket kontrolleres én gang årligt. 

 

§17. Brugen af opnående kompetencer - Nødværgeloven §13 

Når du har modtaget undervisning i kampsport/ selvforsvar hos Taekwondo 

Klubben Do må dine opnåede kompetencer på ingen måder anvendes 

udenfor centrets rammer på nær i officielle konkurrencer, turneringer, lejre 

m.v. Taekwondo Klubben Do tager på ingen måder ansvaret for 

medlemmets brug af dette udenfor centret. 

Brugen af dette kan medføre bortvisning fra centret.  

Ydermere henvises der til Straffelovens paragraf §13 som omhandler 

nødværge og nødret. 
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